
-1- 
Versiyon-01-2022 

ÜYE / DANIŞAN AYDINLATMA METNİ 
 
Veri Sorumlusu : Serdar ADİLAK (“TheraVita Sağlıklı Yaşam Merkezi”) 
Adres   : Kültür Mahallesi, 1392 Sokak No: 7/6, Konak /İZMİR 
 

I. İŞLENEN KİŞİSEL VERİLER, İŞLENME AMACI ve HUKUKİ SEBEPLER  
 
Siz değerli üye ve danışanlarımızın kişisel verilerini ve gizliliğini önemsiyoruz. Kişisel verilerinizi 6698 
sayılı Kişisel Verilerin Korunması Kanunu (KVKK) ve ikincil düzenlemelere uygun olarak KVKK’nın 4. 
maddesindeki genel ilkelere de riayet edilerek işlediğimizi, size ait kişisel verilerin güvenliğine önem 
verdiğimizi ve KVKK’nın 10. maddesi hükmü gereğince aydınlatma yükümlülüğümüz bulunduğundan 
verilerinizin işlenmesine ilişkin olarak İlgili Kişi sizi bilgilendirmek isteriz 
 

KİMLİK  
(Ad Soyad, Cinsiyet, Doğum Tarihi) 

İşlenme Amacı Hukuki Sebep 
§ Faaliyetlerin mevzuata uygun yürütülmesi, iş 

faaliyetlerinin yürütülmesi / denetimi, sözleşme 
süreçleri ile finans ve muhasebe işlerinin 
yürütülmesi maksadıyla; 

Sözleşmeleri imzalamak, randevuları oluşturmak, 
danışanın tedavisini sağlamak, sunulan danışan 
hizmetlerinin devamlığını sağlamak, kalitesini ve 
etkililiğini artırmak ve yasal gereklilikler için veri 
sağlamak amacıyla işlenmektedir. 

§ Kanunlarda Açıkça Öngörülmesi.  
§ Bir sözleşmenin kurulması veya ifasıyla 

doğrudan doğruya ilgili olması kaydıyla, 
sözleşmenin tarafı olarak sizlere ait kişisel 
verilerin işlenmesinin gerekli olması 

§ Bir Hakkın Tesisi, Kullanılması veya Korunması 
İçin Veri İşlemenin Zorunlu Olması. 

§ Veri Sorumlusunun Hukuki Yükümlülüğünü 
Yerine Getirebilmesi İçin Zorunlu Olması. 

 
İLETİŞİM  

(Adres, Telefon, E-posta) 
İşlenme Amacı Hukuki Sebep 

§ Finans ve muhasebe işlerinin yürütülmesi, 
sözleşme süreçleri ile faaliyetlerin mevzuata 
uygun yürütülmesi maksadıyla;   

Sunulan danışan hizmetlerinin devamlığını 
sağlamak, iletişimi sağlamak, günlük operasyonel 
faaliyetleri planlamak, memnuniyet ve şikâyet 
süreçleri ile sunulan hizmetin kalitesini ve etkililiğini 
sağlamak amacıyla işlenmektedir.  

§ Bir sözleşmenin kurulması veya ifasıyla 
doğrudan doğruya ilgili olması kaydıyla, 
sözleşmenin tarafı olarak sizlere ait kişisel 
verilerin işlenmesinin gerekli olması 

§ Bir Hakkın Tesisi, Kullanılması veya Korunması 
İçin Veri İşlemenin Zorunlu Olması. 

 
FİNANS  

(Banka Ödeme Bilgileri) 
İşlenme Amacı Hukuki Sebep 

§ Finans ve muhasebe işlerinin yürütülmesi ve 
sözleşme süreçleri ile faaliyetlerin mevzuata 
uygun yürütülmesi kapsamında; 

danışanların ödeme ve faturalandırma işlemlerinin 
gerçekleştirmek amacıyla işlenmektedir. 

§ Kanunlarda Açıkça Öngörülmesi.  
§ Bir sözleşmenin kurulması veya ifasıyla 

doğrudan doğruya ilgili olması kaydıyla, 
sözleşmenin tarafı olarak sizlere ait kişisel 
verilerin işlenmesinin gerekli olması 
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II. İŞLENEN ÖZEL NİTELİKLİ KİŞİSEL VERİLER, İŞLENME AMACI, HUKUKİ SEBEP 
 

SAĞLIK  
(Sağlık geçmişinizle ilgili bilgiler, Kullanılan ilaç bilgileri) 

İşlenme Amacı Hukuki Sebep 
Sözleşme süreçlerinin ve İş Faaliyetlerinin Yürütülmesi maksadıyla 
danışanların egzersiz, ölçüm, uygulama ve sağlıklı beslenme programlarının 
oluşturularak takip edilmesi amacıyla işlenmektedir. 

 
Açık Rıza 

 
III. KİŞİSEL VERİLERİN SAKLANMASI, TOPLANMASI ve AKTARILMASI 

 
Kişisel Verileriniz KVKK’nın 5. maddesinin 2. fıkrasındaki kanuni istisnalar kapsamında, özel nitelikli 
kişisel verileriniz ise açık rızanıza istinaden Veri Sorumlusunun Saklama ve İmha Politikasına uygun 
süreler boyunca işlenecek ve sınırlı süre muhafaza edilecektir. Verileriniz, veri işlemeyi gerektirecek 
hukuki sebeplerin ortadan kalkması hâlinde resen veya sizin talebiniz ile silinir, yok edilir veya anonim 
hâle getirilir. Kişisel verileriniz tarafınıza ait bilgilerin fiziken doldurmasıyla birlikte otomatik olmayan 
yöntemle işlenmektedir.  
 
Kişisel verileriniz ve Özel nitelikli kişisel verileriniz kural olarak 3. Kişilere aktarılmamaktadır. Ancak, 
verileriniz siz danışanlarımıza sağlanan hizmetin ifası amacıyla sunucuları yurtdışında bulunan mesajlaşma 
ve sohbet uygulamalarının (Whatsapp Inc.) kullanılması halinde, açık rızanıza istinaden yurt dışına 
aktarılabilecektir. Görüşmeyi bu uygulamalar üzerinden yerine getirmek istememeniz halinde, tarafınızla 
telefonla arama yöntemi, SMS ya da e-posta üzerinden iletişime devam edilecektir. 
 

IV. KİŞİSEL VERİLERİNİZE İLİŞKİN HAKLARINIZ 
 

İlgili Kişi olarak Veri Sorumlusu’na başvurarak; KVKK’nın İlgili Kişi’nin haklarını düzenleyen 11. 
maddesindeki taleplerinizi Veri Sorumlusuna Başvuru Usul ve Esasları Hakkında Tebliğ’de öngörülen 
haklarınız için ıslak imzanız ve kimliğinizi tevsik edici bir belge Kültür Mahallesi, 1392 Sokak No: 7/6, 
Konak /İZMİR adresinde mukim Veri Sorumlusu adresimize yazılı yahut Kurulun belirlediği diğer başvuru 
usullerine uygun olarak iletmeniz durumunda talebinizin niteliğine göre en kısa sürede ve en geç 30 (otuz) 
gün içinde sonuçlandıracaktır.   
 
Veri Sorumlusu tarafından Kişisel Verilerimin işlenmesi ve aktarılması süreçlerine ilişkin Veri 
Sorumlusunun Kimliği, Kişisel Verilerin Hangi Amaçla İşlendiği, Kişisel Veri Toplama Yöntemi ve Hukuki 
Sebebi, Kişisel Verilerin Kimlere ve Hangi Amaçla Aktarılabileceği ve Sahip Olduğum Haklar konusunda 
bilgilendirildim. 
 
Adı Soyadı  
 

 
: 

Tarih : 
 

İmza  : 
 



 
 

 
ÜYE / DANIŞAN AÇIK RIZA METNİ 

Veri sorumlusu sıfatına sahip Kültür Mahallesi, 1392 Sokak No: 7/6, Konak /İZMİR 

adresinde mukim Serdar ADİLAK (“Theravita”) tarafından hazırlanan ve kişisel verilerimin 

işlenmesine yönelik haklarım ve işleme faaliyetleriyle ilgili ayrıntılı bilginin yer aldığı ÜYE / 

DANIŞAN AYDINLATMA METNİ’ni okuduğumu ve anladığımı, aydınlatma metninde 

belirtilen faaliyetlerin yürütülmesi amacıyla “Açık Rızama” istinaden benimle ilgili sağlık 

bilgilerimin işleneceği ve kişisel verilerimin yurt dışına aktarımı konusunda bilgilendirildiğimi, 

kabul ve beyan ederim. Bu kapsamda olmak üzere, Anayasal güvenceler, KVKK ve bağlı 

mevzuatlar kapsamında belirlenen ilke ve güvenceler çerçevesinde; 

                                                                                                          ONAY 

1 
Aydınlatma metnini de dikkate alarak, sağlık verilerinizin 

işlenmesine onay veriyorsanız, işaretleyiniz. 
  
o EVET 

o HAYIR 
  

2 

Aydınlatma metnini de dikkate alarak, danışmanlık 

hizmetlerinin gerçekleştirilebilmesi için sunucuları yurtdışında 

bulunan “Whatsapp” vb. mesajlaşma ve sohbet uygulamalarının 

kullanılması ile verilerinizin yurt dışına aktarılmasına izin 

veriyorsanız işaretleyiniz. 

 
o EVET 

o HAYIR 
  

3 

Paylaşmış olduğunuz iletişim kanalları aracılığıyla, tarafınıza 

bilgilendirme, hatırlatma, kontrol ve promosyon amaçlı ileti 

gönderilmesini istiyorsanız lütfen işaretleyiniz. 

  

o SMS 

o ARAMA 

o E-POSTA 

o WHATSAPP  
 
 
 
Ad Soyad : 
 
Tarih  : 
 
İmza  : 


